Onko osa nuorista vaarassa syrjaytya pysyvasti?
Tutkimustietoa tilastorekisterimerkinndistd, palvelujarjestelman asiantuntijahaastatteluista seka

lastensuojelun kyselyaineistosta

Nuorten siirtymavaihe koulutukseen tai tydelamaan on tarkeé vaihe, jonka aikana luodaan
edellytyksia nuorten osallisuudelle tydeldmassa ja yhteiskunnassamme. Nuorilla, joilla on heikko
sosioekonominen asema, sairautta tai vajaakuntoisuutta, on kohonnut riski jaada tydémarkkinoiden
marginaaliin tai ulkopuolelle. Erityisesti toistuvat tydelaman ulkopuoliset tydmarkkinasiirtymat ovat
ongelmallisia. Liian harva palaa sosiaalivakuutusperusteisten tukien varasta tydmarkkinoille ja

tyoelamaan.

Tutkimuksessa tarjotaan ajantasainen yleisesitys nuorten tyéelamaan siirtymisesta,
sairausperusteisten paivarahojen yleisyydestd, psyykenlaakkeiden kayton lisaantymisesta,
lastensuojelun asiakkaiden elaméntilanteesta ja tuen tarpeesta seka nuorten tyollisyys- ja
kuntoutuspalveluista. Tutkimuksen aineisto koostui kirjallisuusaineistosta, vaestdtason
kohorttirekisteriaineistosta, sijoitettujen nuorten kyselyaineistosta seké syrjaytymisvaarassa olevia
nuoria tukevien palveluiden tydntekijoiden haastatteluaineistoista.

Suurimmalla osalla nuorista tydmarkkinaurat vakiintuivat ajan myota. Tyokyvyttomyyselakkeelle
siirtyneiden osuus kasvoi vuosina 2001-2010 1,7 prosenttiin ikaluokasta. Naiset saivat eléke-
etuutta useimmiten mielialahairididen perusteella, miehet puolestaan saivat etuutta useimmiten
skitsofrenian takia. Psyykenlaakkeiden saanti lisdantyi etenkin nuorilla voimakkaasti 2000-luvulla.
Suuri osa koulutukseltaan, sosiaaliselta asemaltaan ja tulokehitykseltdan heikko-osaisimmista
nuorista ei onnistunut kohentamaan asemaansa psyykenlaakkeiden alkamisen jalkeen. Kodin
ulkopuolelle sijoitetut kayttivat sosiaalihuollon palveluita muuta vaestéa huomattavasti yleisemmin
ja palveluiden kayttajilla oli varsin usein tilastomerkintdja psyykenladkkeista. Haastateltujen
lastensuojelutydon ammattilaisten mukaan perusteella siirtymavaiheen onnistumisen kannalta olisi
tarkeaa, etta nuorilla olisi mahdollisuus luotettavan aikuisen tukeen aikuisuuden alkuvaiheessa.
Jalkihuoltoon tulisi aina liittya toimintaympariston varmistaminen siten, ettd nuorella olisi
kaytossaan riittdva lahiverkoston tuki seké palvelut. Vaestotasolla 24 prosentilla nuorista oli
tyottomyyden kriteerit tayttavia kausia. Kelan kuntoutukseen osallistui viisi prosenttia kohortin
jasenistd. Ammattilaisten kokemukset monialaisesta yhteistydsta vaikeassa asemassa olevien
nuorten palveluissa antavat viitteita siita, ettad palvelujarjestelméssa esiintyy useita nuoren
"valiinputoamistilanteita” aiheuttavia palveluiden toimintaan ja lainsaéadantoon liittyvia

aukkopaikkoja.
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Tutkimusraportti julkaistaan mydhemmin tdné vuonna.



