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YHTEENVETO TUTKIMUKSESTA 

Järvelin J, Virta L, Mikkola H. ”Julkiselle vai yksityiselle? Alle 7-vuotiaiden lääkäripalvelujen käyttö 

pääkaupunkiseudulla”. 

Suomessa pitkään vallinneen näkemyksen mukaan terveydenhuollon tulisi olla pääosin julkista ja 

yksityisten terveyspalvelujen julkisia palveluja täydentäviä. Julkisen ja yksityisen sektorin osuutta 

ja merkitystä yksittäisten väestö- tai potilasryhmien hoitoketjuissa ei kuitenkaan ole tutkittu. 

Tämän vuoksi yksittäisten väestö- ja potilasryhmien palvelujen käytöstä ei ole ollut mahdollista 

saada kokonaiskuvaa.  

Tutkimuksen tavoitteena oli selvittää lasten julkisten ja yksityisten lääkäripalvelujen käyttöä sekä 

siinä tapahtuneita muutoksia. Lapset valittiin tutkimusjoukoksi, koska heidän terveyspalveluja 

koskeva tutkimus on ollut Suomessa melko vähäistä ja koska he käyttävät paljon sekä julkisen että 

yksityisen sektorin palveluja.  

Aineisto koostui kolmen pääkaupunkiseudun kunnan (Espoo, Helsinki ja Vantaa) alle 7-vuotiaiden 

lääkäripalvelujen käyttöä vuosina 2006-2011 koskevista tiedoista. Terveyskeskusten 

lääkärikäyntejä koskevat tiedot koottiin kuntien omista rekistereistä, yksityislääkärikäyntejä 

koskevat tiedot Kelan rekistereistä ja julkista erikoissairaanhoitoa koskevat tiedot Terveyden ja 

hyvinvoinnin laitoksen ylläpitämästä hoitoilmoitusrekisteristä.  

Tutkimuksessa tarkasteltiin lasten lääkäripalvelujen käyttöä kokonaisuutena sekä käytön 

jakautumisesta terveyskeskuksiin ja yksityiselle sektorille usean vuoden aikana. Lisäksi selvitettiin 

terveyskeskuslääkärin tai yksityislääkärin tai molempien lääkäreiden vastaanotolla käyneiden 

lasten julkisen erikoissairaanhoidon käyttöä. Tutkimuksesta saatavaa tietoa voidaan hyödyntää 

julkisen ja yksityisen sektorin tehtäviä ja yhteistyötä mietittäessä sekä terveyspalveluja ja niiden 

rahoitusta kehitettäessä.  

Tutkimus on vertaisarvioinnissa ja sen tarkemmat tulokset julkaistaan vuoden 2015 kuluessa.  

 


